HAYS CITY
ESSEN

SLUcR 1%




e

e
5. .

b ‘v;‘#’

MITTAGSPAUSE: ESSEN UND TRINKEN

Zizou Brasserie & Bar

Rattenscheider Str. 77
0O www.zizou.de
(@© Taglich: 10-0 Uhr

Abwechslungsreiche und internatinale ",

Kuche in stylischem Ambiente.

Doctor T Burger-Labs

B4 Huyssenallee 99

O www.doctort.de

(@® Di-Fr: 12-22 Uhr
Sa-Mo: 17:30-22 Uhr

Hippes Burgerrestaurant mit
kreative Burgerkreationen fiir jeden
Geschmack - egal ob mit Beef,
vegetarisch oder vegan.

Habibiz

B4 ZweigerstraBe 3

Chilli House

Ruttenscheider Str. 48
O www.restaurant-chillihouse.de

@® Taglich: 12-22:30 Uhr

Asiatische Kiiche mit einem

vielfaltigen Speiseangebot aus
kulinarischen Kostlichkeiten und

wechselnder Mittagskarte.

FEIERABEND

WELLNESS

Gruga Park Therme

LdhrmannstraBe 70

Xtrafit

Bottroper Str. 244

O www.habibiz-essen.de - U
® Mo-Do: 11:30-21 Uhr t % O www.grugaparktherme.de O www.xtrafit.de/essen
% - Fr: 11:30-22 Uhr : (® Mo-Do: 9-22 Uhr © 24/7 gedffnet
' Sa: 13-22 Uhr i b Fr-Sa: 9-23 Uhr
So: 14-20 Uhr i 3 | So: 9-19 Uhr Fur 15€/Monat erwartet Dich
4 i +
Hier kannst Du Spezialitaten aus der b ' Die Location bietet mit einer groBen ein umfangreiches fltness- und
orientalischen Kiche, wie Falafel, : Saunalandschaft, Solebecken und Kursangebot und eine
il Halloumi oder Hummus in einem § i \ Fitnessmoglichkeiten Kurzurlaubs- Getrankeflat - rund um die Uhr!
T 0 urbanen Ambiente geniefen. : ‘ ' feeling in asiatischem Ambiete.
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Pizzeria Venezia ik ERAL PR, el . k
W i Rittenscheider Str.52 B sausalitos Gin & Jagger VAR A ¢
i "!’ L0 www.pizza-nuova-venezia.de ey § . -
® Taglich: 12-23 Uhr Am Markt 1 Ruttenscheider Str. 181 B P 'Y
4 : » :
Ll — . S| . itos. | .gin-j : [} s
B Tattoria mit typisch italienischer O www.sausalitos.de O www.gin-jagger.de e B A RN
¥yt Kiiche zu faiten Prei ® Mo-Do:13-0 Uhr (@® Mo-Fr:ab 11:30 Uhr %4 T
g sy e 2 Talren Freisen. Fr:13-3 Uhr Sa-So: ab 10 Uhr e A
* W < Bliss Tapas Bar i 22 :i‘éﬂ: Internationales Crossover gehort im Gin & | ¥
2 30— ) L : r Jagger zum Konzept. Hier findest Du ein- e
Ruttenscheider Str. 237 5 : . ) -—- .
o — i q Mit leckeren Cocktails, Leckereien faches und kostliches, Slowfood und Fast- o
: ED-_ WW\g' i ;;S;’gss;znu: aus der mexikanischen Kiiche und food, regionale und internationale Kiiche - i
i Mo-Sa: 17: r ~ entspannter Cantina Atmosphéare ist  da ist fir jeden Geschmack etwas dabei! :
Ly ~ Hier kommen nicht nur spanische . das Sausalitos die ideale Afterwork-

‘ | Kostlichkeiten auf den Teller, Location! a?
&% 4 «
. sondern Variationen aus aller Welt. Y RS q"y‘ 3 v ‘ gL
by “ b ‘4 - 3 _“ L 5, . .".
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WOCHENENDE:
FRUHSTUCKEN

Miamamia

Rlttenscheider Str. 74a
O www.miamamia.de
® Taglich: 9-22 Uhr

Das Miamamia I&sst die Herzen
von Frihstlcksliebhabern mit
zahlreichen stiBe und herzhafte
Leckereien héher schlagen!

Coffee Pirates | Kaffeerosterei

Ruttenscheider Str. 218
O www.coffee-pirates.de

® Di-Sa: 9-18 Uhr WOCHENENDE: SIGHTSEEING

So0:10-18 Uhr

Frihstick, Bagels und Kalter Weltkulturerbe Zeche Zollverein Baldeneysee
Hund zum Kaffee aus eigener e —
Réstung im mod S ; i

g ernen Cafe. Gelsenkrichener Str. 181 Freiherr-vom-Stein-Str. 206a

S www.zollverein.de 0 www.baldeneysee.ruhr

Als ehemals groBtes -
Steinkohlebergwerk der Welt gehért Vor allem wegen der idyllischen Lage

der "Eifelturm des Ruhrgebiets” zum zwischen bewaldeten Hiigeln im Essener
Unesco Weltkulturerbe und ist Stden, hat sich der Baldeneysee zu dem
definitiv einen Besuch wert. place to be im Ruhrgebiet fir Fahrrad-

fahrer, Inline-Skater und Spaziergénger
entwickelt.

Kucabi

MoltkestraBe 1

0 www.facebook.com/
kucabiessen

@ Taglich 10-18 Uhr

Im Angebot stehen herzhafte und
stBe Fruhstiicksleckereien und
Kuchen in Bio-Qualitat - hier wird
jeder findig und satt!

WOCHENENDE: SHOPPEN

Limbecker Platz
(Einkaufszentrum)

Limbecker Platz 1a WOCHENENDE: KNEIPEN UND BARS

O www.limbecker-platz.de

® Mo.8a:10-20 Unr ! Daktari Fritzpatrick’ Irish Pub “Ampitte

Auf drei Etagen lad das Einkaufs-
zentrum mit verschiedenen Shops
im Zentrum von Essen zum

Bummeln ein. Jeden 1. Freitag im
Monat sogar bis O Uhr!

JuliusstraBe 4

0O www.qype.com/
place/17797-Daktari-Essen

® Di-Sa: 20-3 Uhr

Girarderstr. 1 Ruttenscheiderstr. 41
O www.fritzpatricks.com OO www.ampuette-essen.de
® Taglich von 11-1 Uhr (@ Mo-Di: 18-1 Uhr
Mi-Do: 18-2 Uhr
Frah dran sein oder warten lohnt sich:|| Uriger Pub mit regelméBigen ) Fr-Sa: 18-4 Uhr
in der Kleinen Bar bekommst Du Events z.B Karaoke und Live-Musik.
grofe, opulent dekorierte Cocktails
mit gratis Knabberzeug zu fairen
Preis*en.

Als alteste Kneipe in Essen ist
die Ampdtte mit ihren Live-Kon-
zerten langst zur Kult-Kneipe
geworden.




HAYS CITY
ESSEN

Stadtrundfahrt
-—

)

0O www.ruhrgebiet-
stadtrundfahrten.de

(® Mo-Fr: 9-16 Uhr
Sa-So: 11-16:30 Uhr

Mit dem blauen Hop on Hop off-Bus
kommst Du an den wichtigsten
Sehenswiirdigkeiten in Essen vorbei

und kannst so die Stadt bequem
kennenlernen.

Club Essence

B4 Viehofer Str. 38 - 52

Q Www.club-essence.com
O sa:ab 22 Uhr

Vqr der ehemals gréBten Kino-
leinwand Europas  wurde ein
Danceﬂo_or gezaubert. Hier wird
House, HipHop & RnB gespielt,
Lucy

-_
Am Ruttenscheider Stern 1

] Www.lucy-essen.de

O Fr-sa: 23-5 ypr

Nachtclub und Diskothek mit

Themenpartys, DJs, Charts- ung
Clubmusik.

WOCHENENDE: CLUBBING

| WOCHENENDE: INDOOR & OUTDOOR AKTIVITATEN

I
Kulturline 107

e

5 Haltestelle Essen Hbf.
s} www.ku\tur\inie\OTQe
—(‘——) Fahrtdauer ca- A5 Minuten |
i u bel
Mit der Kulturlinie 107 kan.nst Ddt -
der A5-mindtigen Fahrt die Sta
der straBenbahn entdecken.

I
Delta Musik Park Essen

Frohnhauser Str. 75
a www.delta-essen.de
@ Fr-Sa: ab 22 Uhr

GroBraum-Disco in d

Lager! Der Musik Par
Areas, die jeweils unter
musikalischen Motto stehen.

JOB IN ESSEN GESUCHT?

AUF ZURNR. 1!

Unsere Niederlassungen
in Essen

DorotheenstraBe 1
45130 Essen

Am Thyssenhaus 1-3
45128 Essen
L. 0800 463 642 97

O www.hayscareer.net
start@hayscareer.net

fi B v ©O

Einstiegsmdglichkeiten

Ob Praktikum, Werkstudenten-
tatigkeit oder Direkteinstieg:
Bei Hays steht Dir vieles offen.

Nahere Infos zu unseren Einstiegs-
und Karrieremdglichkeiten findest

Du auf unserer Website!

er Stahlwerks-
o ¢

hat fur jeden partytyp was au
i K besteht aus T
einem anderen
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nsere Tipps: Blogs zy
Veranstaltungen

o de.omio.com/blog/essen-
er-tipps/

www.wbw-hotels.de/blog/

WOCHENENDE:

SAISONALE TIPPS

Genussfestival RU Genuss

Ruttenscheider Str.
O www.ruettenscheid.de
@ Jahrlich im Juni

Nach dem Motto "Vielfalt, Qualitat
und Abwechslung” werden die Be-
sucher neben Live Musik und gro-
Rem Feuerwerk vor allem mit kuli-
narischen Kostlichkeiten ver-
wohnt.

Gourmet Meile Metropole
Ruhr

Zeche Zollverein
O www.essen-geniessen.de
@ Jahrlich Ende August

Auf dem ehemaligen Gleisbou-
levard bieten regionale Gastro-
nomen eine Vielzahl von klassi-
schen und modernen Leckerei-
en zu fairen Preisen. Fur die
Besucher heiBt das: Vier Tage
schlemmen, entdecken und
genieBen!

Jay




